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VERKSAMHETSBERATTELSE 2023

Styrelsen for Eskilstuna Idrottsforeningars Samorganisation avger hiirmed sin
berittelse for Verksamhetsaret 2023.
Styrelsen, kommittén och arbetsgrupperna har under aret bestatt av:

Huvudstyrelse

Alexander Junker
Mairta Hansson
Thomas Kleverman
Bo Séderberg
Carina Andersson
Meta Halldén
Bengt Gustafsson

Ordférande

Vice ordférande samt ansvarig Bredd.
Ekonomiansvarig

Sekreterare

Ledamot samt ansvarig Parasport
Ledamot samt ansvarig Elit
Adjungerad ledamot

Bengt Gustafsson &r anstélld som foreningsutvecklare pa halvtid.

Elitkommittén

Breddkommittén

Parasportskom.

Revisorer

Valberedning

Hedersledamot
Hedersledamot
Hedersordforande

Meta Halldén
Marie Enqvist

Robin Dickfors Andersson

Niklas Algekrans

Thomas Devida Gutierrez

Mairta Hansson
Jussi Ekola
Mikael Jeppe
Lars-Erik Enqvist

Carina Andersson
Mats Wahlkvist
Bengt Olof Eskilsson
Mikael Axtelius

Claes Bidebo
Thomas Soldin

Rickard Sundin
Anna Frojdfeldt

Rolf Pettersson
Lennart Nystedt
Lars-Ake Jonsson

Sammankallande
Ledamot
Ledamot
Ledamot
Ledamot

Sammankallande

Ledamot
Ledamot

Sammankallande
Ledamot
Ledamot
Ledamot

Ordinarie

Suppleant

Sammankallande
Ledamot



Styrelsemdten
Styrelsen for Eskilstuna Idrottsforeningars Samorganisation har under verksamhetséret 2023
genomfort 7 protokollforda, samt ett antal inte protokollférda sammantréden.

Medlemmar
Medlemsantalet i organisationen har under aret varit 95 foreningar vilka representerar
68 olika idrotter. Exakt #r svart att siiga da en del foreningar har fler sektioner.

Erhallna bidrag
Kultur- och Fritid beviljade organisationen ett verksamhetsbidrag f6r 2023 pa 333 000

Nordiska idrottsutbytet

Instillt d& Stavanger och Esbjerg har en paus pga politiska beslut. Bengt Gustafsson och Bo
Soderberg var pa mote i Stavanger januari 23 for att tillsammans med vénorterna planera for
framtida nordiska vinortsbesok. For detta fick vi 11 500 kr i kommunalt bidrag. Vad som
hénder i framtiden &r inte klart men vi bevakar detta.

Hemmavinsten

Hemmavinsten i Eskilstuna kommun &r ett lokalt lotteri for
medlemmarna i Eskilstuna Idrottsforeningars Samorganisation
(EIS).

EIS mal #r att hjélpa till att stdrka medlemsféreningarnas
ekonomi sé att Eskilstuna fér ett vdlméende foreningsliv.

EIS #ger lotteritillstdndet och ansvarar for utbetalning av

foreningsprovision, vinstbelopp och for att lotteritillstdndet efterlevs.

Vi samordnar och kontrollerar lottdragning som utfors av Fritid %
Eskilstuna och deras utsedda kontrollanter. N é’ ool
Bemi AB #ger varumirket Hemmavinsten och ansvarar for driften A \ , !
av lotteriet. \lj O ]
Vid éarets slut var 38 foreningar med. 15 sponsorer bidrar med #‘) »
mycket fina priser som stirker upp Hemmavinstens varumérke. Vid % ‘ g@
arets slut var vinstbarometern uppe i lite drygt 20 000 kr. Lotteriet !

har, sedan starten 12 mars 2012, delat ut mer &n 3,5 miljoner till J _E
deltagande foreningar. o Ll
Medaljfesten

For 24:e gangen skulle arrangerade EIS tillsammans med Kultur-och Fritid Medaljfesten.
For 2022 delades det ut 95 medaljer.

Totalt har 884 idrottare fatt ta emot medaljen sedan starten 1999. Tvé idrottare har fatt
medaljen samtliga 24 ganger och det &r skytten Marie Enqvist och bétsportféraren Johan
Osterberg.

Jockos minnesstipendium
Utses av familjen Jonsson efter att EIS stéllt samman nomineringarna. Fér 2022 var det en
kvinnlig ledare och en aktiv som fick dela p4 stipendierna pa 5000 kr.



' Aktiv — Elina Gravin, Eskilstuna Gymnastikforening

Elina dr en av de absolut mest lovande landslagsgymnasterna inom
kvinnlig artistisk gymnastik i Sverige just nu. Sommaren 2022 slog
hon igenom internationellt och placerade sig som junior bland den
absoluta europaeliten i flera finaler, bade pd Ungdoms-OS och

- Junior-EM.

— Flina #r en mycket ambitiés ung tjej, bade pa gymnastiken och i
skolan, som alltid vdrnar om andras vilméaende. Hon bidrar till en
positiv foreningsmiljo och stéller alltid upp for klubben nér hon
tillfragas.

Vid arsskiftet blev Elina seniorlandslagsgymnast och borjar ddrmed sin internationella resa
mot vérldseliten. Elina dr i min mening vérd all tdnkbar support da hon sjélv gor insatsen som ,
krévs, bade 1 sin gymnastiksatsning och sin skolgéng.

Ledare — Anita Bergstrom, Eskilstuna Sportdykarklubb Nautic

Anita har varit aktiv 1 klubben sedan 1992. Mellan 1994 - 1997 var hon ordférande. 1998 var
hon vice ordférande. Efter det har Anita haft olika roller i styrelsen sdsom sekreterare,
ledamot och idag som aktiv suppleant. Anita har &ven varit kassor i distriktet nér det fanns.
Hon startade upp fensimning i klubben och bedrev det i manga ar. Hon har dven varit
bingolottoansvarig i flertal ar. Anita &r klubbens
representant i Eskilstuna El. Hon ansvarar for vara
torsdagstraningar. Genom sina ar har hon dven spelat
Undervattensrugby pa elitniva.

Anita &r en driven person som stéller upp helhjértat och
hjédlper till nédr det 4r nagot som ska arrangeras eller utréttas
1 klubben. Ett exempel av ménga &r helgen f6r barn och
ungdomar med synnedsittning. Dér later klubben dom fa
prova pa dykning.

110 &rs tid har Anita stéllt upp pa detta. Nagra tillfdllen
varje ar har vi moten med Kultur & Fritid, Munktellbadet
och de foreningar/klubbar som har verksamhet i badhuset.
Dér dr Anita klubbens kandidat och for talan for oss.
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Samorganisationens parasportstipendier 2023:

[ e - Ledare — Thomas Westerberg, Idrott for alla.

Thomas &r en stor eldsjdl och har ett brinnande
intresse av att lata alla f& prova och spela
bordtennis. Thomas och hans férening, Idrott
for alla Eskilstuna, stéller alltid upp och ar
med och arrangerar olika evenemang for
paraidrottare 1 Eskilstuna. For nagra ar sedan
startade de upp fredagsaktiviteten, Pingislatjo,
som har varit ett vélbesokt event och lockat
manga ungdomar och deras familjer.

Aktiv: Madelen Kangosjdrvi, Eskilstuna Parasport IF

Madelen dr en malmedveten parabowlare med mycket energi och stor kimpaglod. Hon dr
alltid glad och positiv och &r en stor tillgéng i truppen. Pa Special Olympics i Malméo 2022
spelade hon hem guldet i sin klass.



2023 ars idrottsprofil — Eric Johansson

Arets idrottsprofil foddes &r 2000 och har Eskilstuna
Guif som moderklubb. 7
I januari 2022 debuterade han i mésterskapssammanhang —==—
nér Sverige tog EM-guld 1 Budapest. ‘ 7
Under varen tog han steget frén norska Elverum till
Bundesliga och den tyska storklubben THW Kiel, dér
succén har blivit ett faktum.

I en av vérldens bésta ligor och tuffaste miljoer har vér
profil blommat ut till en vérldsspelare bade i Bundesliga
och i Champions League.

I Sveriges VM-trupp var han given.

Han belonades med den tunga utmérkelsen " Verldens
bdsta unga spelare ar 2022,

Idrottsstrategiska gruppen
Idrottsstrategiska gruppen (kommun méter idrotten) har haft ett antal méten. EIS representant

i gruppen har varit Bengt Gustafsson.

Kontakt med kommunen
Bengt Gustafsson har vid ett antal tillfédllen tréffat representanter fran kultur o fritid for att ha
dialog om vad som dr pa gang med idrotten i Eskilstuna.

Eskilstunamiésterskap
Eskilstuna mésterskap har genomforts i orientering och skytte under 2023.

Arsméte

Arsmotet for 2022 ars verksamhet genomfordes den 29 mars p&4 Munktellarenan.

Fran medlemsorganisationerna deltog 21 foreningar med 27 ombud varav 17 var
rostberdttigade. Fran styrelse och kommittéer deltog 5 personer.

Efter arsmotet kunde deltagarna stélla fragor till ordférande for motet: Marie Svensson,
kultur- o fritidsndmndens ordférande

Ordforandetriffar
Vi har under éret haft 4 traffar i samverkan med RF/SISU Sérmland

e  16/2 med Eskilstuna Golfklubb som vérd. 28 foéreningar deltog och totalt var det 37
personer pé plats.

e  25/5 arrangerade vi en foreldsning av Goran Hogestadh p4 Munktell Science Park
om virdeskapande styrelsearbete. 21 foreningar deltog och totalt 39 personer var pa
plats.

e 27/9 var Folksam pé besok i Munktell Science Park. Temat var om olyckan &r
framme”. 19 foreningar deltog med 34 deltagare

e  29/11. Sista traffen var pa Munktellarenan med en foreldsning av Martina Sjdsten om
psykisk ohélsa. 11 foreningar och 17 deltagare var med.




Triaff med anstillda
Den 22-23 november arrangerade vi tillsammans med RF/SISU Sérmland en triaff med
anstéllda i féreningslivet. Vi besdkte Uppsala. Deltagarna fick besska IFU Arena dér vi fick
en rundtur och foreldsning av representanter for anldggningen.
P& mandagskvillen var det basketmatch mellan Uppsala och Norrképing. Innan matchen kom
styrelserepresentant och coach fran Uppsala och snackade upp matchen och gav information.
Kommunens fritidschef foreldste pa tisdagen. Deltagarna gavs ocks4 tid att utbyta
erfarenheter.’
Vi har ocksé arrangerat tréffar med de anstéllda vid féljande tillfillen:

e 1 mars hos Skogstorp GOIF dédr kommunen presenterade féreningsenkéten.

e 23 maj hos Eskilstuna Golfklubb dér deltagarna ocksa fick testa golf pa rangen.

e 23 okti Skjulstahallen med IK Eskilstunagymnasterna och Torshilla Innebandy som

vérdar

Elitkommittén

Ordférande Meta Halldén

Ledaméter ~ Marie Enqvist
Robin Dickfors Andersson
Niklas Algekrans
Thomas Devida Gutierrez

Elitkommittén har tréffats tre ganger under 2023. Det som kommittén i forsta hand haft pa
agendan &r inventering av elit i Eskilstuna och av vilka behov elitforeningarna har. Vid den
sista tréffen hade vi bjudit in Sara Thunebro frén RF/SISU som fick presentera fys- och
testcenter som RF/SISU héller pa och bygger upp, och som Sara kommer vara ansvarig for.
Gruppen har ocksa varit inbjudna tillsammans med elitféreningar till foreldsningar i
samverkan med RF/SISU. Foreldsare har varit Niklas Lidstrém (ishockey), Lotta Hellenberg
(fotboll) samt Torsten Hansson (golf mm).

Breddkommittén
Ordforande Mirta Hansson
Ledamot Jussi Ekola

Mikael Jeppe

Lars-Erik Enqvist
Under aret har breddkommittén haft tre méten. Vid dessa méten har, utéver kommitténs
medlemmar, Alexander Junker deltagit vid ett méte och Bo Soderberg deltagit vid de andra
tva. Konstellationen f6r breddkommittén fordndrades delvis infér ar 2023, vilket har format
kommitténs arbete.

Vi har inom gruppen arbetat med att definiera vad vi avser med breddbegreppet och landat i
att det &r ett begrepp som beskriver manga olika delar av Eskilstunas idrottsrorelse. Bredd &r
bland annat det samlade utbudet av olika idrotter och idrottsféreningar inom kommunen,
mdjligheten att delta i idrott oavsett forutséttningar och ambitioner, att idrottsrorelsen finns i
kommunens olika delar med mera. Att gemensamt beskriva breddverksamheten gav oss
mdjligheten att skapa en samsyn kring kommitténs syfte pa ett mer konkret vis och inom vilka
olika omréden som kommittén kan bidra till medlemsforeningarna.

Under &ret har breddkommittén sett ett behov av béttre kommunikationsvigar mellan
idrottsforeningar och Kultur och fritidsndmnden/-forvaltningen. Innan eventuella 16sningar
for detta gér att verkstilla krévs ett arbete for att se att de fyller sitt syfte och 4r hallbara 6ver
tid. Det gor att detta &r ett arbete som kommittén och samorganisationens styrelse tar med sig
in i det nya aret.



Parasportkommittén
Ordférande: Carina Andersson
Ledamot Mikael Axtelius
Matz Wahlkvist
Bengt-Olov Eskilsson

Kommittén har under aret haft 2 méten, bada digitala via Microsoft Teams.

Under aret har kommittén haft fortsatt dialog med kommunen géllande det nya
bidragssystemet R-bok. Ansokningsfrandet dr nu helt flyttat till kommunens portal.
Kommittén kommer att vara kommunens sakkunniga i frdgor rérande idrott for personer med
funktionsnedséttning nir det giller fordelningen av medel for de ansokningar som kommit in.

Tillsammans med foreningar i Eskilstuna, som i sina verksamheter bedriver idrott for
personer med funktionsnedsittning, och RF-SISU Sormland planerade och genomférdes en
parasportens dag i Sméhallen med omkringliggande idrottsytor. Detta var en del av
parasportveckan som anordnas av Sédermanlands Parasportforbund. Det var totalt 21 olika
aktiviteter som besokarna fick méjlighet och tillfille att prova. Aktiviteterna inkluderade
bland annat rullstolsbasket, paragymnastik, parafriidrott och parafikting. Mélet med dagen
var att frimja inkludering och fysisk aktivitet for personer med funktionsnedséttning och att
sprida kunskap och intresse for parasport. Ett stort antal deltagare fran olika &ldrar och med
olika funktionsnedséttningar deltog och fick mdjlighet att testa pa olika sporter under dagen.
Det var en lyckad och inspirerande dag som bidrog till att 6ka medvetenheten om parasport
och mdjligheterna for personer med funktionsnedséttning att delta i idrott och fysisk aktivitet.



Slutord

Nu ir det ater dags att ligga ett idrottsdr till handlingen. Det har hant mycket under detta ar
bade glidjande och mindre roliga handelser men sidan #r idrotten. Véra elitforeningar i
kommunen har kiimpat p& med lite olika framgéngar.

Idrotten dr viktig for vara barn och ungdomar och alla foreningar gor en mycket stor insats for
att sysselsitta, utbilda och utveckla vara ungdomar till val fungerande individer i vért
samhille. Detta dr en mycket viktig insats for framtiden. Idrottsrorelsen har en viktig roll for
att skapa trygghet nu nér det blir allt tuffare klimat i samhillet och det #r viktigt att fd med
alla oavsett om man drommer om att bli virldsméstare eller bara fa vara med i ett lag. Det
ckonomiska laget som just nu rader bidrar ocksa att det blir svarare att fi ungdomar till
foreningarna pga medlemsavgifter och utrustningar, som kostar en del och det 4r en utmaning
att fa dven dessa barn och ungdomar till féreningen.

En stor eloge till alla ledare i véra foreningar som star i ur och skur for att leda alla som vill
vara med — ni gor ett jattejobb.

Samorganisationen har under aret fortsatt arbeta med att halla utbildningsdagar for anstélld
personal, hallit i ordférande tréffar med olika inriktningar i samverkan med RF/SISU
Sormland, deltagit pa ISG méten, varit i kontakt med medlemsforeningarna, Idrottsfesten och
mycket mer. EIS har ocksa héllit i Hemmavinsten, som har gett foreningarna lite forstérkning
i foreningskassan.

Vinortsutbytet har vi tyvirr inte lyckats ateruppta, mycket beroende pa véra vénorts politikers
instéllning till att 1ata ungdomar tréffas, utveckla erfarenheter och tivla i olika idrotter. Vi har
dock inte gett upp utan hoppas kunna teruppta traffarna igen pé sikt. Vi har besokt Stavanger
i jan nir Idrottsradet genomforde det arliga prova pa dagarna dér kommunens barn och
ungdomar fick prova pé olika idrotter. Vi besdkte ocksé olika idrottsanlédggningar som
foreningarna hade tillgang till — mycket imponerande anldggningar.

Det hiinder en hel del inom kommunen dé det byggs en ny idrottshall, Vilsta friluftsomrade
forbittras arligen, véra skidanldggningar utvecklas och det finns planer for nya arenor i
framtiden trots det kiirva ekonomiska liget. Vi inom idrotten hoppas att dven i framtiden f&
vara med i planeringar av nya anldggningar.

Samorganisationen finns till for att hjdlpa medlemsforeningar med olika fragor, vara ett
bollplank for vira medlemmar samt vara sprakror mot kommunen i olika drenden.

Idrotten 4r viktig for si manga, utdvare, ledare, fordldrar....... Kéampa pa.
Alexander{Junker, ordférande

Alexandsr Junker \Thomas Kleverman Carina Andersson
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Foreningar 2023

AFC Eskilstuna

Allméanna Sportklubben
Barva IF

BK Sport

BK Force

Eidfaxi Islandshastar
Eskilstuna Badmintonklubb
Eskilstuna Bandysillskap
Eskilstuna Bangolfklubb
Eskilstuna Basket

Eskilstuna Bordtennisklubb
Eskilstuna Boule Petanque
Eskilstuna Boxningsklubb
Eskilstuna Bagskyttesillskap
Eskilstuna City FK

Eskilstuna Friidrottsférening
Eskilstuna GAK

Eskilstuna Golfklubb
Eskilstuna GUIF

Eskilstuna Gymnastikforening
Eskilstuna Handeldvapenforening
Eskilstuna IK

Eskilstuna Jaktskytteklubb
Eskilstuna Judoklubb
Eskilstuna Karateklubb
Eskilstuna Ki-aikido
Eskilstuna Klatterklubb
Eskilstuna Motorklubb
Eskilstunaortens Jagarklubb
Eskilstuna Orienteringslopare
Eskilstuna Padel Club
Eskilstunaortens Ryttarforening
Eskilstuna Parasport IF
Eskilstuna Pistolskytteklubb
Eskilstuna Ponnytravsillskap
Eskilstuna Sharks

Eskilstuna Simklubb
Eskilstuna Skytteforening
Eskilstuna Sportdykarklubb Nautic
Eskilstuna Sodra FF
Eskilstuna Taekwondoklubb
Eskilstuna United DFF
Gillberga Lista IF

GOJU-Kai Karate-DO Eskilstuna
Goksten BK

HK Eskil

Hillbybrunns IF

IF Verdandi

Idrott for alla Eskilstuna
IFK Eskilstuna

IK Eskilstunagymnasterna
IK Standard

ITF Taekwon-do Eskilstuna
Jaders IF

Kanso Bujutsu RYU
KFUM-KFUK Eskilstuna
Kjula IF

Klubb Fristaden

Korpen Eskilstuna
Kvicksunds SK

Linden Hockey

Mesta IBK
Modellklubben Eskil
Mailarbadens Golfklubb
Milarbuggarna

Nyby Torshélla Ridklubb
Nyfors IK

Néshulta GOIF

Néshulta Jaktklubb

OK Tor

Padel Sports Club Eskilstuna
Réby Rekarne FIF
Skogstorp GOIF
Smederna Speedway
SMK Sédermanland
Stenkvista GOIF

S:t Eskilsskyttar

Stora Sundby GOIF
Syrianska Eskilstuna IF
Sormlands travséllskap
Tennisklubben Hobby
Torshilla Golfklubb
Torshilla IBK

Torshélla Nyby IS
Torshélla Segelsillskap
Triangelns IK

TS Taekwondo klubb
Tunafors SK

Tunafors Alpin

Tunafors skidor

Vilsta IK

Virjan Eskilstuna Fiktklubb
Arla IF

Arla Skyttefsrening






