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Arsmote

Arsmotet for 2024 ars verksamhet genomfordes den 2 april p4 Munktellarenan.

Frén medlemsorganisationerna deltog 19 foreningar med 23 ombud varav 18 var
rostberéttigade. Fran styrelse och kommittéer deltog 4 personer.

Efter drsmotet kunde deltagarna stélla fragor till dagens ordférande for motet Johan Lidén,
kultur- och fritidsndmndens ordforande.

Styrelsemoten

Styrelsen for Eskilstuna Idrottsforeningars Samorganisation har under verksamhetsaret 2025
genomfort nio protokollférda, samt ett antal inte protokollférda méten.

Medlemmar

Medlemsantalet i organisationen har under aret varit 99 foéreningar vilka representerar
52 olika idrotter. Exakt &r svart att séiga da en del foreningar har fler sektioner.

Erhalina bidrag
Kultur- och Fritid beviljade organisationen ett verksamhetsbidrag for 2025 pa 345 000 kr.

Nordiska vanortsutbytet

Instdllt d& Stavanger och Esbjerg har en paus pga. politiska beslut.
Mélet &r att under varen 2026 starta upp ett samarbete med Jyviskyld med basket.

Hemmavinsten

Hemmavinsten i Eskilstuna kommun &r ett lokalt lotteri
for medlemmarna i Eskilstuna Idrottsforeningars
Samorganisation (EIS).

EIS mal &r att hjélpa till att stdrka medlemsforeningarnas
ekonomi sa att Eskilstuna far ett vdlméende foreningsliv.

U ock piw RENINCVIRNER,

EIS har lotteritillstdndet och ansvarar for utbetalning av
foreningsprovision, vinstbelopp och for att lotteritillstindet efterlevs.
Vi samordnar och kontrollerar lottdragning som utfors av Fritid
Eskilstuna och deras utsedda kontrollanter. -
Bemi AB &ger varumérket Hemmavinsten och ansvarar for driften
av lotteriet.

Vid arets slut var 39 foreningar med. 15 sponsorer bidrar med
mycket fina priser som stirker upp Hemmavinstens varumérke.
Vinstplanen och priset har foréndrats under 2025. Priset & nu 120
kr/st och ménad. Innebér ocksé att penningvinsterna &r fortfarande
41% vilket gav vinster pa 22 386 kr vid arets sista dragning i
december. Lotteriet har, sedan starten 12 mars 2012, delat ut mer 4n
3.5 miljoner till deltagande foreningar.




Medaljfesten

EIS arrangerade, tillsammans med Kultur-och Fritid, Medaljfesten for 26:e gangen.

For 2024 delades det ut 92 medaljer.

Totalt har 940 idrottare fatt ta emot medaljen sedan starten 1999. Tva idrottare har fatt
medaljen samtliga 26 génger och det &r skytten Marie Enqvist och bétsportforaren Johan
Osterberg. P4 medaljfedsten delas #vcen arets stipendier ut och arets idrottsprofil utses:

Jockos minnesstipendium
Dessa stipendier utses av familjen Jonsson efter att EIS stdllt samman nomineringarna. For

2024 var det en kvinnlig ledare respektive aktiv som fick dela pé stipendierna pa 5000 kr:

Aktiv — Ella Jacobsson, EGAK och Eskilstuna Friidrott

Ella Jacobsson Ella dr en mycket driven
dubbelidrottare som for andra éret i rad har tagit
guldmedaljer i svenska mésterskap, bade i brottning
och OCR. Inom OCR har hon éven forsvarat sina EM-
och VM-guld (i Italien respektive Costa Rica).
Studierna genomfors pa naturvetenskapliga
programmet pa Riksidrottsgymnasiet i brottning och
aven dér héller hon véldigt hog klass. Malséttningen ar
lasa till 1dkare efter genomford gymnasieutbildning.

Ebba Aldentorp har lyft och utvecklat
fristdendekvaliteten for IK EskilstunaGymnasterna pé ett
valdigt positivt sétt det senaste aret. Hon har komponerat
fristdende som deltagit pa rikstdvlingar och svenska
Juniormésterskapen. Ebba 4r en en stor del av
framgéngarna for IK EskilstunaGymnasternas utveckling
och framfart samt en vildigt omtyckt ledare i foreningen




Samorganisationens parasportstipendier 2025

Ledare Mohammad Al-Joburi, Eskilstuna Friidrott
Mohammad Al-Joburi kom till Sverige som flykting fran Irak
for néstan 20 ar sedan. Trots en krigsskada fran Kuwaitkriget
har han framgangsrikt representerat bade Irak och Sverige i
parasport. Sedan sin ankomst har han varit en viktig ledare
inom Eskilstuna Friidrott, dir han trinar och stéttar barn och
ungdomar. Mohammad ansvarar for foreningens parafriidrott
och har varit drivande i att organisera "Sommarkul” och
andra lovaktiviteter. Hans engagemang och passion har gjort
honom till en uppskattad trénare och férebild, som inspirerar
andra att 6vervinna hinder och stridva efter sina drémmar.
Mohammad Al-Joburi &r en sann eldsjil vars arbete och
engagemang har haft en djupgéende positiv inverkan pa
ménga ménniskors liv. Hans historia &r ett bevis pa att med
rédtt instéllning och stéd kan man 6vervinna de storsta
utmaningarna och gora en verklig skillnad i samhillet.

Aktiv: Nyankang Kai, Eskilstuna Friidrott

Nyankang Kai &r en 19-arig friidrottare frén Eskilstuna. Hon
dr en del av det svenska friidrottslandslaget i parafriidrott,
och kombinerar sina gymnasiala studier med sitt idrottande.
Hon &r mycket ambitios bade i sina studier och inom idrotten.
Nyan anser att idrotten har utvecklat henne pa méanga plan
och gett henne ett stort sjalvfortroende. Under 2024 vann hon
tre medaljer vid Nordiska Mésterskapen: guld pa 200- och
400 meter samt brons i kula. Vid SM tog hon fyra medaljer:
guld pa 400 meter, silver i langdhopp och brons pa 100 meter
och kula. Men Nyans framgéngar stannar inte dér. Forra aret
visade hon sin uthllighet och styrka genom att ta medaljer
vid bade Liding6-loppet och Géteborgsvarvet Special. I dessa
lopp visade Nyan att hon inte bara &r snabb p4 korta distanser
utan ocksa har en imponerande uthallning.

2025 ars idrottsprofil — Jari Forsman, Eskilstuna Friidrott

Avrets idrottsprofil ser inga hinder — bara
mojligheter. Tidigt sag han potentialen i
hinderbanel6pning och tog sporten fran
andra sidan Atlanten hem till Sverige
och Eskilstuna. Med envishet, passion
och en stark tro pa dess framtid har han
spelat en avgorande roll i att etablera
hinderbanel6pning som en erkind gren
inom svensk friidrott.
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Intresset for sporten har vuxit stadigt. Tack vare hans engagemang har Eskilstuna Friidrott
inte bara blivit landets ledande forening inom hinderbanel6pning- vid VM i Costa Rica blev
man utsedda till vdrldens bésta klubblag!

Foreningen har ocksé fostrat flera vérlds- och europamistare. Genom tévlingar som Tors
Trophy och SM har han bade satt Torshilla och Eskilstuna pa kartan och inspirerat fler att
upptécka glddjen i att overvinna hinder.

Nytt for 1 ar var att Sparbanksstiftelsen bidragit med 5000 kr till arets idrottsprofil.
Sparbanksstiftelsen ordférande Kerstin Ehn delade ut priset.

Eskilstunamasterskap
Misterskap har genom{orts i orientering och skytte under 2025.

Samarbete med Eskilstunasporten

Vid drsmotet framfordes asikter om att hdja medlemsavgiften och anvianda de medlen till att
hitta en samverkan med den nystartade siten “Eskilstunasporten”. Under sommaren triffades
en dverenskommelse: EIS ska informera véra medlemsforeningar om siten och hur man kan
forse skribenterna med underlag for artiklar. Eskilstunasporten presenterar vinnarna i
“hemmavinsten” samt “ménadens forening”.

Kontakt med kommunen

Bengt Gustafsson har vid ett antal tillfillen traffat representanter fran kultur- och
fritidsforvaltningen for att ha dialog om vad som &r pa gang med idrotten i Eskilstuna.
Elitkommittén har tillsammans med Bo Séderberg uppvaktat kommunledningen for att belysa
idrottens styrkor och utmaningar (se vidare under kommitténs avsnitt).

Idrottsstrategiska gruppen
Idrottsstrategiska gruppen (kommun méter idrotten) har haft ett antal moten. Bengt
Gustafsson har representerat EIS.

Nya bidragsregler

Kommunen har under &ret padborjat arbete med att utveckla/forandra sina bidrag till
foreningslivet. De har arrangerat ett antal workshops i &mnet och presenterat en forsta version
av de nya reglerna. Tyvérr har ingen ekonomisk konsekvens redovisats vilket lett till bade oro
och manga fragor. EIS har deltagit i olika workshops och vid ett flertal tillféllen framfort
behovet av en ekonomisk konsekvensbeskrivning.

Under varen 2026 ska ett omarbetat forslag presenteras och limnas ut pa remiss.

Ordf6randetriffar

Vi har under aret haft 2 ordforandetriffar i samverkan med RF/SISU Sérmland.

7 maj pa Tunavallen:

Temat var foreningsstod (Kultur och fritid samt Position Eskilstuna informerade) och
inkomstmajligheter for foreningslivet (Hemmavinsten info och My loppis)

20 oktober hos IFK pa Balsta.

Huvudtemat var de nya bidragen och vad de skulle kunna medféra. Under métet diskuterades
ocksa olika samverkansformer och vi bjod in till traffen med Kalmar FF under rubriken
“varfor ska men INTE samverka™?
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Traff med anstillda i foreningslivet tillsammans med RF SISU

21 okt pa Home Hotel

18 personer fran 14 foreningar, 2 fran EIS (Bengt och Bosse) och 3 st fran RF SISU deltog.
P4 programmet stod i forsta hand hur man kan samverka. Jonas Forsberg (Torshélla
Innebandy och Linden Hockey) gav tips pa olika saker. Direfter diskuterade vi i grupper hur
vi kan samverka i framtiden. EIS och RF SISU informerade om aktuella fragor och
Christoffer Andersson berittade om det kommande SM i simning.

Elitkommittén

Ordforande Tina Back

Ledaméter ~ Marie Enqvist
Christian Andersson
Thomas Devida Gutierrez
Alf Ateg

Elit har tréffats fyra gdnger under 2025, fysiskt eller via teams. Dessutom har vi haft ett antal
samtal. Det kommittén haft i forsta hand pa agendan 4r vad /hur vi kan fa elit att samarbeta
béttre framdver och bittra pa klimatet mellan fSreningarna i Eskilstuna sedan sommaren
2025.

Vi bjod in alla medlemsforeningar till en uppskattad foreldsning den 29 november med
fotbollsklubben Kalmar FF och tre av deras samarbetsforeningar. Klimatet i Kalmar har
genomgitt en positiv fordndring sa att man idag samarbetar bade géllande bredd och elit pé ett
anmérkningsvért vis.

Efter enkitutskick till foreningarna i Eskilstuna med frigan om intresse av att samarbeta
battre framledes for att fa en bittre bredd och elit i Eskilstuna, ser vi att féreningarna 6nskar
att arbetet paborjas tillsammans.

Den 24/2- 2026 har vi forsta triffen efter foreldsningen.

Vi har dven fortsatt fokusera pé att gora en inventering av elit i Eskilstuna och att tillsammans
med kommunen diskutera hur villkoren ser ut for elit i Eskilstuna. Traff med kommunen
skedde i okt med Marie Svensson, Johan Lidén, Jari Puustinen och Asa Salo fran politiska
ledningen.

Breddkommittén

Ordforande Mairta Hansson

Ledamot Jussi Ekola
Lars-Erik Enqvist
Pernilla Soderstrom
Tina Stockenberg

Under verksamhetsaret har kommittén fortsatt att arrangera natverkstraffar i samarbete

med RF-SISU. I februari hélls en traff med temat marknadsforing. Eftersom detta var kort
efter den tragiska skjutningen i Orebro diskuterades #ven krisberedskap. Det var en givande
kvill dar deltagarna fick eftersoka information hos olika idrottsforeningar inom kommunen:
fanns relevant och aktuell information, vad saknades och vad kan utvecklas? Det diskuterades
dven vilka kommunikationsvigar som anvinds samt deras for- och nackdelar.

[ april var nésta nitverkstraff planerad, men pa grund av for fa anmélda stélldes tréffen in.
Nista nitverkstraff holls hos IK Standard. Fokus for tréiffen var en gemensam ledarpool,
ideellt engagemang samt utbyten mellan féreningar. Ménga goda idéer diskuterades, men
fortsatt arbete beddmdes vara omfattande och beroende av bred samverkan. I nuldget har vi
beddmt att intresset frén den breda massan av idrottsforeningar i Eskilstuna varit svagt, och
ingen vi ser inegn stor efterfrégan pa denna form av samverkan. Arbetet har darfor lagts
vilande.
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Den sista nétverkstréffen var planerad till november. Kvillen skulle gistas av foreldsare fran
kvinnojouren MOA samt Helena Lindstedt (RF-SISU), som skulle informera om
utbildningsmaterial och foreldsningar kring NPF. Tréffen stélldes dock in pa plats da endast
en deltagare dok upp.

Utover nétverkstréffarna har kommittén haft tvd moten.

Sammantaget har arets framsta fokus varit att anordna nitverkstraffar med relevant innehall
for foreningar med breddidrott. Intresset har dock varit varierande, ndgot som kommittén har
reflekterat 6ver och tagit med sig i det fortsatta arbetet.

Avslutningsvis vill kommittén lyfta fram det omfattande och betydelsefulla arbete som varje
dag bedrivs inom idrottsféreningarna i Eskilstuna. Trots varierande deltagande vid
gemensamma aktiviteter &r engagemanget i den dagliga verksamheten stort, och
féreningarnas insatser spelar en avgorande roll for barn, unga och vuxnas méjlighet till en
meningsfull och inkluderande idrott

Parasportkommittén

Ordforande: Carina Andersson
Ledamot Ove Olsson
Pasi Jantunen
Bengt-Olov Eskilsson

Kommittén har under aret haft tvd méten, bada digitala, via Microsoft Teams. Alla i
kommittén har tyvérr inte kunnat medverka.

Vi har fortsatt véar dialog med kommunen gillande bidragssystemet R-bok. D4 nu hela
ansOkningsforfarandet dr 6verflyttat till kommunens portal kontaktar de oss, som sakkunniga i
frdgor rorande idrott for personer med funktionsnedsittning, kring de ansdkningar som har
kommit in. Kommunen har for ndrvarande inga ytterligare medel att fordela inom ramen for
aktuell budget. Vi konstaterar samtidigt att antalet inkomna ansdkningar frén foreningar har
okat, vilket &r en positiv utveckling och vi ser att fler foreningar vill och kan bedriva
verksamhet for personer med funktionsnedsittning. Detta visar pa ett okat engagemang och
en vilja att inkludera alla i idrottsrorelsen.

Pa Idrottsfesten delades pris ut till ”Arets idrottare med funktionsnedsittning” samt Arets
ledare for personer med funktionsnedséttning”. I &r gick priset for arets idrottare till
Nyankang Kai, Eskilstuna Friidrott och arets ledare gick till Mohammad Al-Joburi ocksa han
frén Eskilstuna Friidrott. Det var en gliadjefylld kvill dér vi fick mojlighet att hylla dessa
fantastiska individer och deras insatser inom parasporten.

Representanter fran foreningar som bedriver, eller planerar att bedriva verksamhet f6r
personer med funktionsnedséttning har tillsammans med representanter fran
Samorganisationen deltagit pA kommunens dialogtréffar kring det nya bidragssystemet. Under
dessa tréffar har deltagarna aktivt beskrivit sina behov och lyft vilka forutsittningar som krévs
for att deras verksamheter ska kunna utvecklas och fungera langsiktigt. Deras inspel har gett
en tydligare bild av vilka stodformer som efterfriagas, vilka hinder som finns idag, samt vad
som skulle kunna forbittras i det nya systemet for att béttre mota malgruppens behov.

Vi har en positiv forvintan pa att kunna fora arbetet vidare och bredda mdjligheterna for
idrottare med funktionsnedséttning att delta i sport och fysisk aktivitet. Genom gemensamma
insatser kan vi fortsétta utveckla en idrottsmiljo som vilkomnar och engagerar alla.



Slutord

Nu &r det ater dags att avsluta ett idrottsar. Det har som vanligt hdnt mycket, bade glddjande
och mindre roliga hdndelser, men sadan ar idrotten. Véra elitforeningar i kommunen har
kédmpat pa med lite olika framgangar. Vi har ater fatt upp en forening i hdgsta ligan —
Eskilstuna United. Stort Grattis.

Idrotten &r enormt viktig for vara barn och ungdomar, och alla foreningar gér en mycket stor
insats for att sysselsitta, utbilda och utveckla véra ungdomar till vl fungerande individer i
vért samhille. Detta dr en mycket viktig insats for framtiden. Idrotten har en viktig roll for att
skapa trygghet nu nér det blir allt tuffare klimat i samhéllet, och det &r viktigt att fA med alla
oavsett vilken nivd man vill vara pa. Det ekonomiska l4get har varit tufft dven detta ar vilket
har paverkat for alla foreningar och for ungdomar som vill vara med. Medlemsavgifter och
utrustningar kostar en del och det 4r en utmaning att fa &ven dessa barn och ungdomar till
foreningen.

En stor eloge till alla ledare styrelsemedlemmar i vara foreningar som ldgger ner sa manga
timmar i respektive foreningar. Ni gor en jétteinsats i vart samhille

Samorganisationen har under éret fortsatt arbeta med att hélla utbildningsdagar f6r anstélld
personal, hallit i ordférandetréffar med olika inriktningar i samverkan med RF/SISU
Soérmland, deltagit pd ISG moéten, varit i kontakt med medlemsforeningarna, Idrottsfesten och
mycket mer. EIS har ocksa héllit i Hemmavinsten, som har gett foreningarna lite férstirkning
i foreningskassan.

Vinortsutbytet har vi tyvérr inte lyckats ateruppta, mycket beroende pa vara vanorts politikers
instédllning till att lata ungdomar tréffas, utveckla erfarenheter och tévla i olika idrotter. Vi
kommer att genomfora ett utbyte det kommande éret i en betydligt mindre format 4n tidigare.

Kommunen kommer att investera stora belopp i olika anldggningar de kommande aren vilket
vi ser fram mot och som Okar tillgéngligheten. Viktigt ocksé att de nya anldggningarna
anpassas for parasportutdvare ockséd. Vi inom idrotten hoppas att dven i framtiden fa vara med
i planeringar av dessa nya anldggningar.

Samorganisationen finns till for att hjdlpa medlemsféreningar med olika fragor, vara ett
bollplank for véra medlemmar samt vara sprakrér mot kommunen i olika &drenden.

Alexander Junker, ordforande
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Foreningar 2025

AFC Eskilstuna

Allménna Sportklubben
Barva IF

BK Force

BK Sport

Calsio Club

Eidfaxi Islandshéstar
Eskilstuna Badmintonklubb
Eskilstuna Bandyséllskap
Eskilstuna Bangolfklubb
Eskilstuna Basket

Eskilstuna Bordtennisklubb
Eskilstuna Boule Petanque
Eskilstuna Boxningsklubb
Eskilstuna Bagskytteséllskap
Eskilstuna City FK

Eskilstuna Cykelklubb
Eskilstuna Discgolfklubb
Eskilstuna Friidrottsforening
Eskilstuna Faktklubb Virjan
Eskilstuna GAK

Eskilstuna Golfklubb
Eskilstuna GUIF

Eskilstuna Gymnastikforening
Eskilstuna Handeldvapenforening
Eskilstuna IK

Eskilstuna Jaktskytteklubb
Eskilstuna Judoklubb
Eskilstuna Karateklubb
Eskilstuna Ki-aikido
Eskilstuna Klatterklubb
Eskilstuna Motorklubb
Eskilstuna Padel Sports Club
Eskilstuna Parasport [F
Eskilstuna Pistolskytteklubb
Eskilstuna Ponnytravsillskap
Eskilstuna Sharks

Eskilstuna Simklubb
Eskilstuna Skytteforening
Eskilstuna Sportdykarklubb Nautic
Eskilstuna Sédra FF
Eskilstuna Taekwondoklubb
Eskilstuna United DFF
Eskilstunaortens Jagarklubb
Eskilstuna Orienteringslopare
Eskilstunaortens Ryttarforening
Friskis & Svettis Eskilstuna
Gillberga Lista IF

GOJU-Kai Karate-DO Eskilstuna

Goksten BK

Hilti BJJ Eskilstuna

HK Eskil

Hallbybrunns

Idrott for alla Eskilstuna
IF Verdandi

IFK Eskilstuna

IK Eskilstunagymnasterna
IK Standard

ITF Taekwon-do Eskilstuna
Jaders IF

Kanso Bujutsu RYU
KFUM-KFUK Eskilstuna
Kjula IF

Klubb Fristaden

Korpen Eskilstuna
Kvicksunds SK

Linden Hockey

Mesta IBK
Modellklubben Eskil
Milarbuggarna

Nyby Torshilla Ridklubb
Nyfors IK

Néshulta GOIF

Niéshulta Jaktklubb

OK Tor

Padel Sports Club Eskilstuna
Réby Rekarne FIF

S:t Eskilsskyttar
Skogstorp GOIF
Smederna Speedway
SMK Sédermanland
Stenkvista GOIF

Stora Sundby GOIF
Syrianska Eskilstuna IF
Sérmlands travséllskap
Tennisklubben Hobby
Torshélla Golfklubb
Torshélla IBK

Torshilla Nyby IS
Torshilla Segelsillskap
Triangelns IK

TS Taekwondo klubb
Tunafors Alpin

Tunafors skidor

Arla IF

Arla SkyttefSrening



